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A LA RENCONTRE DES PHOQUES GRIS EN KAYAK

Cap sur les Etocs

Ce plateau rocheux au sud-ouest de la plage du Steir est la
destination parfaite pour une randonnée nature. Le kayak est le
support idéal pour visiter cet endroit et c'est dans le respect de
I'environnement que vous irez a la rencontre d'une nature
intacte.

En passant par le petit phare de Locarec vous entrerez dans ce
mini archipel constitué d'écueils épars. Ce lieu représente un
abri idéal pour le développement de la diversité des especes.
En effet si des phoques gris y ont élu domicile c'est bien que
I'écosystéme y est bien préservé et varié !

De nombreuses espéces d'oiseaux y sont également
observables tels que la mouette rieuse, la sterne, I'huitrier pie.
De plus nous sommes sur le chemin des migrations, ce site
servant de reposoir pour de nombreuses especes. Toute cette
faune est accompagnée d'une flore maritime abondante et
c'est au travers d'une eau limpide qu'il vous est offert de décou-
vrir le ballet des algues.

Si vous étes passionné de nature c'est |'occasion révée de faire
une sortie en famille ou entre amis pour une rencontre inoublia- :
ble avec les phoques. e S

Réservation et rendez-vous : Centre nautique du Guilvinec Rue des fusillés de Poulguen 29730 LE GUILVINEC - Tél. 06 62 63 56 20



